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Zatozenia wychowawczo- dyd aktycz‘rr&
na miesiac STYCZEN

TEMATYKA KOMPLEKSOWA PRZWIDZIANA ~ {
DO REALIZACJIW STYCZNIU ; ,/ 1\ \ N e ',
. / \

, g/~ \_\
TYDZIEN 1: Skok w Nowy Rok | -
TYDZIEN 2: Wszedzie biato.

TYDZIEN 3: Babci i dziadek.
TYDZIEN 4: Zimowe zabawy.
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Ogdine cele wychowawczo-dydaktyczne:
Wdrazanie do wtasciwego ubierania sie podczas zimy.
Rozwijanie samodzielnosci w zapinaniu guzikéw i zasuwaniu suwakow;
Zachecanie do zabaw na $wiezym powietrzu jako warunku zdrowia i odporno
Uswiadamianie nastepstwa dni tygodnia, miesiecy, por roku.
Zapamietanie cech typowych dla zimy.
Ksztattowanie nawyku pomagania zwierzetom w przetrwaniu zimy — 99 armiani akow,
zwierzetom w schronisku. L -
e Wdrazanie do bezpiecznej zabawy z wykorzystaniem sprzetu sportoweg'o-(%nki) w ogrodzi
przedszkolnym.
e Rozwijanie umiejetnosci przeliczania podczas zabaw z kostka.
e Rozwijanie analizy i syntezy stuchowej — przeliczanie sylab w wyrazach.
Rozwijanie percepcji stuchowej na materiale symbolicznym — przeliczanie dzwiekow.
Ksztattowanie umiejetnosci odczytywania instrukcji obrazkowej — kolejnos¢ ¢
Ksztatcenie umiejetnosci uwaznego stuchania utwordw literackich. 4
Ksztattowanie umiejetnosci catosciowego czytania wyrazow: mors, foka, kra, woda, narty, sanki,
zegary.
e Budzenie zainteresowania zyciem ludzi w innych strefach klimatycznych.
e Nauka piosenek i plgséw.
e Wdrazanie do udziatu w zabawach muzyczno-rytmicznych przy piosenkach znanych dzieciom.
e Wdrazanie do pamietania o najblizszych przy réznych okazjach, np. Dzier Babci i Dziadka.
e Wdrazanie do okazywania szacunku innym ludziom, szczegdlnie osobom starszym.

WIERSZE | PIOSENKI:

»Gimnastyka buzi i jezyka” — usprawnianie narzagdéw mowy z wykorzystaniem wiersza
Koncert Grazyny Wasilewicz.
Koncert
Grazyna Wasilewicz
Wybita dwudziesta godzina. Kilkakrotnie wypowiadamy: ,bimmm, bammm,
bimmm, bammm”, przedtuzajgc gtoske m.
Wieczorny koncert sie zaczyna.
Gitarzysta uderza w struny, Dotykamy czubkiem jezyka réznych miejsc
na podniebieniu.



pianista przebiera palcami,

wiaczyt sie z bebnem perkusista
i skrzypek ze swymi skrzypcami.

Instrumenty gromko graja,

a wokalistki spiewaja:

»la, la, la,

lo, lo, lo,

li, lo, li, lo,

0,0,0,

lu, lu, lu,

tli, tlo, tla”.

Niech ten koncert trwa i trwa.

Laurencja — zabawa muzyczno-ruchowa.

st. i muz. Popularne

Laurencjo moja, Laurencjo ma,
ach kiedyz znowu spotkamy sie?
— W poniedziatek!

Ach, zeby to juz poniedziatek byt
i ja przy swojej Laurencji zyt!
Laurencjo ma!

Laurencjo moja, Laurencjo ma,
ach kiedyz znowu spotkamy sie?
— We wtorek!

Ach, zeby to juz wtorek byt

i ja przy swojej Laurencji zyt!
Laurencjo mal!

itd.

Co robig zima dni tygodnia?- wierszyk
Teresa Fiutowska

Gdy tylko stonko na niebie I$ni,
bawig sie zimg tygodnia dni.
Poniedziatek — zjezdza na sankach.
Wtorek — lepi batwanka.

Sroda narty przypina.
Czwartek kije jej trzyma.

Pigtek jedzie na slizgawce
ciggniety przez dwa latawce.
Sobota rzuca sniezkami

i wota niedziele:

Hej, baw sie z nami!

A niedziela cho¢ zdrowa,

pod pierzyne sie chowa.

Dotykamy czubkiem jezyka kolejno zebdw
gornych i dolnych.

Klgskamy jezykiem.

Przeciskamy przez zblizone zeby jezyk

do przodu i do tytu, drapiemy go zebami.

Powtarzamy ,la, la, la”.
Powtarzamy ,lo, lo, lo”.
Powtarzamy ,li, lo, i, lo”.
Powtarzamy ,0, o, 0”.
Powtarzamy ,lu, lu, lu”.
Powtarzamy ,tli, tlo, tla”.



Pory roku — piosenka ?

st. i muz. Joanna Bernat

1. Kazdy rok sie zimg zaczyna,

sypie $nieg i mréz mocno trzyma.

A ja jezdze sobie na sankach

i z tatusiem lepie batwanka. }b
Ref.: Miesigce mijajg, pory roku sie ie
i tak wg kalendarza wszystko sie B‘

'|

r-

2. A po zimie przychodzi wiosna,
taka rozesmiana, radosna.
Chodze wtedy z mama po takach
i w ogrédku sieje nasionka.

Ref.: Miesigce mijajg, pory roku...

3. Potem zndw sie lato zaczyna,
wiec sie cieszy cata rodzina.
Do walizek sie pakujemy,
na wakacje razem jedziemy.
Ref.: Miesigce mijajg, pory roku...

4. A po lecie przychodzi jesien,
ztoci liscie w sadzie i w lesie.
Do spizarni zapasy chowa,
by do zimy $wiat przygotowac.
Ref.: Miesigce mijajg, pory roku...

Cztery pory roku
rymowanka popularna

Wiosna, lato, jesien, zima

i od nowa sie zaczyna.

Wiosna — Przyszta wiosna, przyszta wiosna, pora bardzo to radosna.
Lato — Co wy na to, co wy na to, jestem lato, ciepte lato.

Jesien — Idzie jesien, idzie jesien, koszyk grzybow dzieciom niesie.
Zima — A tu zima, a tu zima, niech sie kazdy ciepfo trzyma.

Batwan — wierszyk do zabawy w kole
Matgorzata Baranska

Stoi sobie batwan w polu,

ulepili go ze $niegu.

»Hej, batwanku, o czym marzysz?”
,Chciatbym mie¢ kolegow.

Raz, dwa, trzy. Wejdz do kota ty!”.

Poziomkowe lody — piosenka
st. i muz. Krystyna Bozek-Gowik



1. Lo- lo- lo- lo- lo- lo- lody
Po- po- po- po- poziomkowe.
Lu- lu- lu- lu- lubieg lizag, &
Choc¢ gardetko nie jest zdrowe. I
Ref.: Mama mdwi: nie! Tata méwi: nie!
A ja lody poziomkowe liza¢ chce!
Mama méwi: nie! Tata méwi: nie!
A ja lodéw poziomkowych chce!
2. Mama boi sie o dzieci,
Chce, by zawsze byty zdrowe.
Ale przeciez czasem trzeba
Zjada¢ lody poziomkowe.
Ref.: Mama moéwi: nie! Tata...
3. Lody trzeba je$¢ powoli,
Aby gardto nie bolato.
Mama troche zjes¢ pozwoli,
Lecz mi wiecej by sie chciato.

Pingwin - tradycyjna zabawa ruchowa ze $piewem.

O jak przyjemnie i jak wesoto
w pingwina bawi¢

sie, sie, sie.

Raz nézka prawa,

raz ndzka lewa.

Do przodu, do tytu

i raz, dwa, trzy.

Dziadek — wierszyk
Magdalena Pawinska

Dziadek, to jest superfacet,

ktory zawsze wszystko wie.
Dziadku, powiedz nam jak bywa

w najpiekniejszym twoim snie.

We s$nie zawsze o was mysle,

we $nie zawsze o was marze,
lubie, kiedy mi sie przysni wnuczek
z radoscig na twarzy.

Babcia od bajek, dziadek od zagadek — piosenka
1. Moja Babcii méj Dziadek
To wspaniali sg dziadkowie
Dziadek mndéstwo zna zagadek
Babcia bajke nam opowie

REF. Bo na $wiecie nie znajdziecie



Takich bajek i zagadek
Jakie wnukom opowiada
Moja Babcia i méj dziadek

2. Poprosimy naszg Babcie
Babciu z tajemniczg ming
Opowiadaj swojg bajke

A za kazdym razem inng

3. Posadzimy teraz Dziadka

Na fotelu wiklinowym

Dziadku, powiedz nam zagadke
Catkiem nowa, prosto z gtowy

Batwankowa rodzina — piosenka
st. M. Gtogowski, muz. K. Kwiatkowska

1. Stoisz smutny, méj Batwanku,
ze spuszczong gtowa.
Moze chciatby$ mieé przy sobie
pania Batwankowa.
Ref.: Oj, tak, tak!
0j, tak, tak!
Dobrej zony wcigz mi brak!
0j, tak, tak!
0j, tak, tak!
Batwankowej brak!
2. Ma korale z jarzebiny
Batwankowa zona,
ale fatwo poznac z miny,
ze dzis$ jest zmartwiona.
Ref.: Oj, tak, tak!
0j, tak, tak!
Mego synka jeszcze brak!
0j, tak, tak! A
0j, tak, tak! a @
Synka jeszcze brak. >
3. Stoi Batwan z Batwankowsg, 4
w $rodku za$ Batwanek. T
Jeszcze chwila i rozpoczng
batwankowy taniec. 3
Ref.: Oj, tak, tak!
0j, tak, tak!
Przydatby sie jeszcze bra® - LR °
0j, tak, tak! .
0j, tak, tak!
Przydatby sie brat!
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4. Juz wesoto dwa batwanki
tancza z rodzicami.
| my takze sie pobawmy
razem z batwankami.
Ref.: Oj, tak, tak!
0j, tak, tak!
Zatancz z nami raz i dwa!
0j, tak, tak!
0j, tak, tak!
Zatancz raz i dwal
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